6 VIATGES LA GEOGRAFICA

ALGERIA, PETJADES DEL SAHARA
TUAREG DEL 5 AL 16 DE NOVEMBRE DE
2024

Objectius del viatge:

Aconseguir que el participant, conegui el procés
evolutiu i el perque de les influencies que han
intervingut en crea aquest enorme sorral africa i que
cada dia continua estenent-se.

Coneixerem la historia de les gents que viuen en
aguests territoris (podem trobar gravats i pintures
rupestres i restes d'instruments quotidians tallats en
pedra). Experimentar una sensacié quelcom estranya
pensant que alla fa "quatre dies" vivien persones i tenia
un clima tropical.

Contempla els meravellosos paisatges i "perdre's" amb
ells... és la millor medicina contra l'estres. Coneixer de
prop el procés historic del poble tuareg, els Kel Ahaggar,
practicament integrats en la societat algeriana, el
perque i si son ells els que ho volen aixi. Visitarem algun
campament nomada tuareg i pobles tuareg com
Tamanrasset i Djanet. Anirem coneixent la cultura i
costums tuareg i a la vegada intentarem comprendre el
gue els queda, i que els ofereix el futur.

També tindrem temps per explicar que passa amb la
guerra dels tuaregs amb els estats de Mali i Niger des de
1982 per la independéencia del territori tuareg (la
Asawad).

Coneixerem la gran capital d'Algéria, Alger: Amb més de
guatre milions de persones és una ciutat moderna, que
encara conserva la influencia francesa en els seus
edificis. La historia del passat des dels romans, otomans,
francesos i que passa actualment a un Pais una mica
tancat a l'exterior.
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6 VIATGES LA GEOGRAFICA

Data de sortida
Dimarts 05 de novembre de 2024

GRUP
Minim: 6 persones - Maxim: 12 persones

Itinerari

05 de novembre (dimarts): Barcelona vol Alger

Sortida de Barcelona amb Air Algerie a les 19:05h.
Arribada a Alger a les 20:25h. Tramits aeroportuaris, visat
i recollida d'equipatges. Trasllat amb mini bus a I'hotel
ABC, centre de la ciutat. Anirem a sopar al restaurant
Caracoya.

06 de novembre (dimecres): Alger > vol a
Tamanrasset

Visitarem Alger. A les 09:00h sortirem de I'hotel amb
minibus que ens portara fins dalt de la Kashba:
Patrimoni Cultural de la Humanitat des de 1982
baixarem a peu fent ziga-zagues pels seus carrerons
plens de misteri i d'historia. Pujarem a la terrassa d'una
casa particular per prendre un te i admirar la gran
panoramica d'Alger que es veu des d'alla.

Passarem per la Mesquita Ketchaoua, renovada i
subvencionada pel Govern Turc.

Tot baixant visitarem el Palau Dar Aziza del segle XVI, de
disseny otoma, molt ben conservat i restaurat el 2003. Té
un pati central de galeries sostingudes per columnes de
marbre.

Al costat i trobarem un gran mercat de carrer.

Passarem per la Place dels Martirs, on han comencat
sempre les revoltes anticolonials franceses i també les
actuals.

Passejarem per tot el bulevard mirant botigues, ens
aturarem el bar Tatonville on es va produir el primer
atemptat contra els colons francesos que va donar pas
després de set anys de guerra a la independéncia
d'Algeria, també passarem pel Passeig Maritim fins a
arribar al Palau de la Gran Poste: edifici emblematic
d'Alger. Construit I'any 1910, varen albergar I'oficina de
correus fins al 2015, ara en fase de renovacid sera un

museu.
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Dinarem al restaurant Brasserie des Faculté.

Amb mini bus visitarem la gran Mesquita: Encara per
acabar completament, perd es pot visitar. Es |la tercera
meés gran del mon i té el minaret més alt, la seva cuUpula
és realment espectacular. Ha costat mil milions d'euros
de subvencions particulars.

Anirem al Museu del Bardo: un precios palau reconvertit
amb museu on alberga exposicions etnografiques,
d'historia i temporals.

Visitarem el monument de la independéncia. Situat a un
turd on es veu una gran panoramica d'Alger. Soparem al
restaurant El Djenina.

Desplacament a I'aeroport d'Alger per sortir en el vol de
les 22:00 h. Arribada a Tamanrasset a les 00:25 h.
Allotjament en I'hotel Tahat****,

07 de novembre (dijous): Tamanrasset > refugi de
I'Assekrem

Recorregut de 85 kilometres per magnifics paisatges de
pitons volcanics de basalt, de gran bellesa i fascinacio.
Passarem per la Source de Tahabor, on l'aigua aflora
gasosa.

Ens aturarem en algun dels campaments nomades
tuareg que encara quedant al massis de I'Ahaggar.

La seva base social és el matriarcat. SOn les dones que
transmeten la casta familiar als fills, disposa d'una gran
llibertat en la seva relacidé amb els homes (és ella qui tria
marit i elles sén les que se separen) i gestionen
I'economia familiar. Elles encara que sén musulmanes
Nno es tapen la cara, son els homes que van tapats.
L'alimentacio dels tuaregs, es basa amb llet i formatge
de cabra i camella, datils, cereals com el mill, blat i blat
de moro, que couen sota terra amb brases (tagel-la).
També nosaltres la provarem... Prenen tres gots de te,
tres vegades al dia. El primer és "fort com la mort", el
segon és "suau com la vida" i el tercer "dols com I'amor".
Prendrem els tres tes cada dia... El Sahara i la seva gent,
un lloc misterids i captivador. Un mon fascinant.
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Al migdia dinarem a la "guelta" d'Afilal on veurem peixos. Arribarem a
I'Assekrem a 2.750 metres d'altitud on existeix l'ermita del Pare
Charles de Foucault: Beatificat I'any 2005, vara realitzar el primer i
Unic diccionari tamachek-tuareg al frances i va ser assassinat el 1916 a
causa de la seva religio.

Des de I'ermita es contempla una posta de sol que impressiona: Es
veu el mon Tahat de 3.000 metres d'altitud (és la muntanya més alta
del Sahara). Allotjament en el refugi de I'Assekrem.

Podrem "tocar" la via Lactia, no tindrem contaminacié luminica ni
ambiental.

08 de novembre (divendres): Refugi de I'Assekrem > Tamanrasset
Es interessant llevar-se abans de les primeres llums del dia per
admirar la que és considerada una de les sortides de sol més
impressionants i espectaculars del planeta: al cor del Sahara a 2.750
metres d'altitud, amb pics basaltics retallats, en ple tropic de cancer.
Després d'esmorzar baixarem fins a Tamanrasset. Dinarem pel cami.
A la tarda visitarem Tamanrasset: Té una poblacié d'uns 300.000
habitants. Els dos mercats principals plens de color i simbolisme, el
centre de la ciutat que encara conserva totes les seves construccions
tradicionals, anirem a prendre un te a les terrasses dels bars. Soparem
a casa del Kader (el nostre guia tuareg) Pastel-la, que és l'apat tuareg
gue es fa als casaments i a les grans celebracions.
Allotjament a I'hotel Tahat™**,

9 de novembre (dissabte): Tamanrasset Vol a Djanet - Tassili
Tadrart

Sortida del vol a les 02:25h. Arribada a Djanet a les 03:15h.
Allotjament a I'hotel Zeriba. Després d'esmorzar pujarem els 4X4 per
fer el trajecte fins al Tassili Tadrart per paisatges de sabana i rius secs.
Anirem a dinar a I'ombra de les acacies.

El desert del Sahara, avanca cap al sud quildometre i mig de mitjana a
I'any. Aix0 és degut per a l'actual canvi climatic, pero també per la
substitucié de cultius que es varen fer al Sahel (regions que separen
el desert de la sabana) al segle passat per la colonitzacio francesa als
paisos com Senegal, Mali, Niger, Burquina Faso, El Chad, substituint
les plantacions de mill pel cacauet per fer-hi oli de cacauet per la
nova i creixent industria francesa. La canya del mill semblant a la del
blat de moro, que arriba a tenir fins a quatre metres d'alcada amb
grans fulles, creava un clima humit a I'ambient que feia que plogués
dues vegades a l'any i aixi podien tenir dues collites per temporada. El
mill era el cereal basic per la dieta d'aquests Paisos i també pels
Paisos del voltant.
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A la vegada, els nomades tuaregs i peuls fent transhumancia anaven
dues vegades I'any amb els seus remats de vaques, cabres i camells a
menjar-se els restolls del mil, també adobaven la terra amb els seus
excrements. Plovia, la gent menjava i tot estava equilibrat...

El cacauet és un producte de mata baixa, que a més, empobreix molt
la terra i no crea humitat a I'ambient. Pero a la vegada, ja no anaven
els ramats de transhumancia com abans, menjant-se les poques
herbes que podien trobar al desert.

Es creu que en aquests 100 darrers anys el Sahara ha avancat cap al
sud 100 kildbmetres. A la llarga, s'ha anat trencant el cercle d'humitat i
pluges i ara només plou uns dies a l'estiu. Aixd ho podrem comprovar
en aguest viatge visitant els campaments noOmades tuaregs que
encara queden el sud d'Algéria.

Entrarem per "La porta" del Tadrart. Farem campament a I'Ouet In-
Garren.

El Tassili Tadrart és un dels paisatges de desert més bonics, més
vistosos i agradables del Sahara, semblaria fet expressament: alla una
roca amb aguesta forma, alla una duna d'aguest color... Entre les
seves grans roques sedimentaries de totes formes i mides trobem
dunes suaus i corbades: la mateixa cordilleria de dunes té diferents
colors. Trobarem en el Tassili Tadrart una bona quantitat de pinturesii
gravats rupestres a les roques.

Un dels objectius principals del viatge, és fer passejades per aquests
impressionants paratges, d'entre una o dues hores, al mati o la tarda,
menys els recorreguts que forcosament s'han de fer amb els vehicles.

10 de novembre (diumenge): Tassili Tadrart

Ens llevarem a les primeres llums del dia i després d'esmorzar i deixar
les bosses i maletes de viatge al costat dels vehicles anirem durant
mitja hora passejant, fins que ens vinguin a buscar els cotxes.
Trobarem la primera pintura, es tracta d'una girafa molt ben
perfilada; després els gravats dels elefants i de girafes. Visitarem "la
Catedral" i buscarem una ombra a prop d'alla.

Anirem caminant per un paisatge superb fins a les dunes de Mo-
lounnaga (cap de camell) on farem campament. Arribarem amb llum
de dia per reposar i organitzar la tenda, etc.
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11 de novembre (dilluns): Tassili Tadrart

Continuarem el mateix ritme que el dia anterior. Tindrem una
passejada d'unes dues hores i 30 minuts per uns paisatges de dunes
a un costat i roques a l'altre (per on no poden anar els cotxes),
admirant paisatges, gravats i pintures rupestres. Després d'una gran
duna trobarem grans arbres petrificats per terra, ens trobarem amb

~ els cotxes a l'altra banda. Passarem per un lloc on trobarem una gran

roca que té forma d'ericd. Arribarem a una de les postals del viatge,
Tin-merzouga: Son les dunes més altes d'Algéria (85 metres). De color
vermell. Acampada.

12 de novembre (dimarts): Tassili Tadrart

Farem una passejada de dues hores, continuarem veient gravats i
pintures. A la tarda veurem una gorja d'uns 100 metres de llarg que té
en alguns moments 30 centimetres d'amplada. Acampada a Igarret.
13 de novembre (dimecres): Tassili Tadrart

Sortirem a peu durant estona com cada dia pes continuar admirant
aguests magnifics paisatges del Tadrart, fen petites parades amb els
cotxes per admirar gravats, pintures i estones de petites passejades.
Anirem a dormir a la sortida del Tassili Tadrart a les “dunes negres”:
Son petites dunes que a sobre s’ha dipositat sorra de basalt (negre).
Campament.

14 de novembre (dijous): Tassili Tadrart - Djanet:

Després de la nostra habitual passejada matinera, anirem a dinar
Teghargert on es troba el gravat repujat de 7X4 metres, més
important i conegut del Sahara, Les vaques que ploren, té 2.400 anys
i significa unes vagues que ploren perqué el desert s'esta secanti no
troben menjar.

Després visitarem l'elefant: és una roca que sembla perfectament un
elefant.

Arribaren a I'hotel Zeriba de Djanet (centre ciutat).

A la tarda visitarem Djanet: Els dos mercats, centre de la ciutat,
anirem a fer un te a la terrassa d'un dels bars. Soparen a uns dels
restaurants tipics del centre.

15 de novembre (divendres): Djanet - Erg d’Admer

Per paisatges de Tassili, passarem per Tin-ras i Tiko-baouine, per dinar
als abrics de les roques sedimentaries. Després anirem a una de les
tombes dels Garamans: Els Garamans poblaven aquestes terres fa
uns 3000 anys (abans dels tuaregs) i es creu que l'origen dels tuaregs
va ser de la barreja amb els Garamans. S6n tombes amb doble cercle
de pedres culminades amb una petita piramide, els enterraven drets
entre grans pedres. Amb tot el N'Ajjers se n'han trobat catorze.
Anirem a dormir a les muntanyes de dunes d'Erg d’Admer, tot i

| nomeés que sorra.. Acampada no gaire lluny de I'aeroport de Djanet
rodejats de grans dunes.
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Data de sortida; Dimarts O5 de novembre de 2024
GRUP ; Minim: 6 persones -Maxim: 12 persones
Preu per persona en Habitacié doble 2.590 €

Preu per persona SOCI| Geografica 2.440 €

Suplement Habitacié Individual (4 nits) 190 € Opcional:
Asseguranca plus d’'assisténcia en viatge i cancel-lacié 85 €

Viatge Inclou;

- Vols Barcelona — Alger - Alger — Tamanrasset - Tamanrasset — Djanet
- Djanet — Alger - Alger — Barcelona - Desplacaments aeroports-
hotels-aeroports.

- Hotels especificats en el programa

- Refugi a I'Assekrem

- Xofers — guies tuareg

- Cuiner tuareg

- Acompanyant — guia — expert Miquel Petit

- Material de cuina, cadires, matalassos, catifes i mantes

- Regal d'una tenda de campanya, doble sostre, dues places (igld) per
persona. O una tenda triple per parella. - Pensié complerta durant el
circuit

- Llibre "Sahara tuareg sud d'Algeria" de Miquel Petit

- Visat i tramitacio

- taxes de vols

- Asseguranca basica d'assistencia en viatge

No inclou:

- Restaurants a les ciutats

- Sac de dormir

- Qualsevol altre aspecte no indicat a l'itinerari

*Els horaris dels vols seran confirmats dos mesos abans de la sortida.

Consell practic

Us aconsellem calcat comode

Unes sandalies obertes per davant per les dunes.

Crema protectora de factor 20 com a minim.

La roba de fibres naturals (cot, lli...) lleugera i fresca, no ajustada.
Es preferible preveure un suéter i un bon anorac.

Sac de dormir.

No oblideu unes bones olleres de sol.

També és convenient portar una gorra o barret.

Cantimplora.

Necesser amb el necessari per a la higiene personal.

Material fotografic: Bosses hermetiques de plastic per protegir el
material de la pols, la sorra i els canvis sobtats de temperatura.
Diners amb efectiu en euros.

Cable carregador de mobil (podeu carregar a I'encenedor del cotxe).
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CONSELLS SANITARIS
No és obligatoria cap vacuna per entrar a Algéria.

Analgésics

Antibiotic

Material de cures (tiretes, esparadrap, venes, tisores, pinces, etc.)
Antiseptic

Tractaments habituals

L'aigua que s'utilitzara per veure durant el circuit pel sud sera de la
ciutat de Djanet, ja potabilitzada per les autoritats sanitaries locals i
gue mai ens han produit cap mena de problema.

Infraestructura

Fem Us de vehicles 4X4 ben equipats (Toyota Land Crussier, Nissan o
similars).

El grup com a maxim estara format per 12 persones més coordinador
(Miguel Petit) a partir de 6 viatgers, més xofers i cuiner.

Quatre persones com a maxim per vehicle més xofer.

Tenim tot el material necessari per als diferents apats per cuinar i
menjar.

La durada dels diferents trajectes a peu per desert, depenen molts
factors: Dels indrets a visitar, de l'interes del grup amb caminar, del
cansament, etc.

Allotjaments

Hotels.- La categoria dels hotels a Algeéria és basica, hem triat els
millors disponibles pro en algun d'ells pot haver-hi talls de corrent o
d'aigua i retard a I'hora d'ocupar I'habitacio, tots disposen de
restaurant. Acampada.-

Aguesta és I'opcid d'aquest viatge, consisteix amb cadires, tendes,
matalassos, catifes de plastic i mantes.

Menjars

Esmorzars (preparat de forma self-service)

-Café, llet amb pols, té (Lipton), té tuareg-Sucs de fruita

-Pa torrat a la brasa i galetes-Melmelada, formatge en porcions i
mantega

Dinars

-Patates o remolatxa o pastanaga bullida la nit anterior
-Amanides amb tomaquet, escarola, olives...

-Embotits i conserves de peix

-Arros bullit o llenties o cuscUs o cigrons o0 mongetes o pasta...
-Fruita i datils

-Té tuareg
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A la nit sempre sopa

Un segon de diferents estofats...

A les parades: fruits secs, datils, galetes i té tuareg.
Climatologia:

Principis de novembre

8° minima, maxima 30°, clima sec

PEL VISAT

Per la tramitacio del visat, és necessari

Passaport original, vigéncia sis mesos

Copia escanejada del passaport per realitzar els tramits.
Sant Antoni M? Claret, 111-113 _ 08025 BCN _ [t]. 93 456 18 85

VIATGE GESTIONAT per Exode Viatges
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