Il SORTIDA AL PARC NATURAL DE
L’ALT PIRINEU - DEL 16 AL 18 DE MAIG

El Parc Natural de I'Alt Pirineu, declarat el 2003, és
I'espai natural protegit més extens de Catalunya, amb
una superficie de gairebé 80.000 ha. Sota el cim més
alt del Pirineu catala, la Pica d’'Estats (3.143 m), aquest
territori singular és una reserva del patrimoni natural i
cultural pirinenc. Destaca per les extenses pastures
mantingudes per l'accié del bestiar, i per animals tan
emblematics com el gall fer, el trencalds o l'os bru. A
causa de la variabilitat altitudinal (entre 600 i 3.000 m)
i també de la gran superficie, el Parc conté una rica
diversitat d'ambients naturals; la muntanya pirinenca
hi queda excel-lentment representada: llacs glacials,
rius, rierols i molleres que ens expliquen un territori on
l'aigua té una importancia cabdal; prats alpins i prats
de dall amb una gran diversitat floristica i també de
papallones i altres insectes; boscos i matollars
planifolis montans, aixi com boscos de coniferes,
altimontans i subalpins, entre molts altres elements
naturals.

A més, destaca pels seus paisatges humanitzats que
deixen veure la petjada dels seus habitants al llarg de
la historia, la cultura pirinenca, i les seves tradicions i
oficis a través de construccions agricoles, ramaderes i
militars, del patrimoni religiés i industrial, i de
I'arquitectura dels seus pobles. En aquest viatge
proposem endinsar-nos al Parc Natural, caminar per
alguns dels seus senders més representatius per veure
la diversitat de zones que alberga, coneixer la feina
qgue es fa des del parc i la seva casuistica, aixi com
visitar els pobles que el conformen, els productors que
treballen les seves terres i tastar la seva gastronomia
de productes KM 0.
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INCLOU

¢ 2 nits d’hotel a I'Hotel Pessets & SPA 4* un hotel familiar
situat al centre de Sort, el qual compta amb un dels millor
restaurants de la zona i instal-lacions spa, entre d'altres.

e Sopar al restaurant PS7 de I'hotel.

¢ Ruta guiada de dia sencer per explorar el Massis de
I’Orri amb dinar al Refugi Comes de Rubié.

e Sopar gourmet al Café Pessets de Sort.

¢ Ruta guiada de migdia per explorar el Vallat d’Estaon.

PREU

¢ SOCIS DE LA SOCIETAT NOVA GEOGRAFICA
260€/PERSONA.

« PREU NO SOCIS - 320€/PERSONA.

No perdis I'oportunitat d'explorar el Parc Natural de I'Alt
Pirineu de la ma de Francesc Rodriguez, guia intérpret
acreditat pel parc, el qual aportara el valor afegit a la
sortida amb un enfocament especialitzat per descobrir
la geografia, la natura i l'entorn mediambiental de la
zona protegida amb meés extensioé de Catalunya. Aquest
cop, visitarem el Massis de |'Orri i el Vallat d'Estaon, i
tornarem a compartir un bon dinar acompanyats d'un
membre del Parc Natural.

Amb la col-laboracié de

Your Adventure. Our Mission.

Més informacié a info@geografica.cat
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